
Krankheitssymptome 

Diese Liste bietet einen Überblick über die häufigsten 

Krankheitssymptome und die möglichen homöopathischen Heilmittel. 

Angaben zu Potenzen, Darreichungsformen und Dosierung finden Sie 

in der Notfallapotheke 

 

Verletzungen 

Stürze, Kopfverletzungen, Blutungen           Arnica 

Knochenbruch, Schock             Aconitum 

 

Wunden, zu Reinigung und Heilung           Calendula 

Entzündungshemmend                                                                  Hypericum

     

Verbrennungen, Sonnenbrand            Causticum 

 Cantharis 

Calendula 

Hypericum    

 

Sehnen, Bänder, Gelenke Rhus tox, 

Ruta 

 

Überanstrengung, Muskelkater Arnika     

Rhus tox  

Nervenverletzung, Wirbelsäule, Steißbein Hypericum 

 

Kreuzschmerz, Hexenschuss, Ischias Rhus tox 

Bryonia 

 

Stich- und Bisswunden Ledum 

Lachesis 



Insektenstiche Belladonna 

Apis, Lachesis 

 

Schnittwunden Staphisagria 

 

Splitter, Seeigel, Dornen Hepar sulfuris 

 

Augenverletzung durch Schlag Symphitum, 

Ledum 

 

Sonnenstich Aconitum, 

Belladonna 

 

 

Erkältungskrankheiten 

 

Erste Erkältungszeichen Camphora 

Ferrum 

phosphoricum 

Nux vomica 

 

Halsschmerzen Arnika, Apis 

Belladonna 
Hepar sulfuris 

Spongia 

 

Schnupfen Allium cepa 

Dulcamara 

Euphrasia 
Hepar sulfuris 

Pulsatilla 



Nebenhöhlenentzündung Kalium 

bichromicum 
Hepar sulfuris 

 

Husten Aconitum 

Belladonna 

Bryonia 

Causticum 

Drosera  
Hepar sulfuris  

Ipecacuanha 

Spongia 

 

Krupphusten 1. Aconitum    

2. Spongia       

3. Hepar sulfur 

 

Fieber Bitte mit mir abklären! Aconitum 

Belladonna 

Gelsemium 

Pulsatilla 

 

Ohrenschmerzen   Bitte mit mir abklären! Belladonna 

Chamomilla 

Dulcamara 

Pulsatilla 

 

Blasenentzündung Bitte mit mir abklären! Cantharis 

Dulcamara 

Nux vomica 

Pulsatilla 

 

 

 



Magen- Darmbeschwerden 

 

Erbrechen, Kolik, Durchfall Bitte mit mir abklären! Arsenicum 

alb   Carbo 

veg. Cocculus 

Coloncynthis 

Ipecacuanha 

Magnesium  

Nux vomica 

Okoubaka 

Pulsatilla 

Veratrum alb 

 

 

Weitere Symptome 

 

Soor Borax 

Kreosotum 

 

Zahnungsbeschwerden Chamomilla 

Phytolacca 

 

Schlaflosigkeit Coffea       

Nux vomica 

 

Nasenbluten (unstillbar) Phosphorus 


